Suchen Sie Unterstiitzung?
Nehmen Sie gerne Kontakt mit uns auf. Wir freuen uns auf Sie!

Nachbarschaftshilfe
Wir teilen unsere Zeit mit lhnen.
Wir unterstiitzen Sie mit gern und umsichtig.
Wir lesen lhnen vor oder begleiten Sie bei einem Spaziergang.
Wir unterstiitzen Sie im Alltag, in der Freizeit, bei Fahrdiensten.
Wir hangen lhre Vorhange auf oder ab.

Wir begleiten Sie zum Einkaufen, zum Arzt oder bei
Freizeitaktivitaten.

Wir ermdglichen pflegenden Angehdrigen eine kleine Auszeit.
Wir unterstiitzen Familien.

Wir engagieren uns fiir ein gutes Miteinander und ein
verstandnisvolles Zusammenleben von Jung und Alt in unserer Stadt.

Wir erheben einen Kostenbeitrag von 13,-€/Stunde.

Fahr- und Begleitdienste
Wenn Sie selber bestimmte Fahrten nicht oder nicht mehr
unternehmen konnen, oder Sie sich ein Taxi nicht leisten konnen,
dann wenden Sie sich gerne an uns. Wir fahren und begleiten Sie
beispielsweise zum Einkaufen, zum Arzt oder Facharzt, zu Behoérden,
zu Angehdorigen oder auch zu Terminen und Veranstaltungen.

Zuziiglich zum Stundensatz erheben wir 0,30€/gefahrenem Kilometer.

Café-Zeit
Einmal im Monat sind Seniorinnen und Senioren mit und ohne
Demenz zu Kaffee und Kuchen eingeladen. Es gibt Themenvortrage,
Gesprache und frohliche Gemeinschaft.

Wollebobbel-kreativ-Treff
Einmal im Monat gibt es unseren Wollebobbel-kreativ-Treff. In
geselliger Runde werden Handarbeiten gefertigt. Bei Kaffee und
Kuchen tauschen wir uns aus, erlernen neue Techniken und
helfen uns gegenseitig. Auch ohne Handarbeit sind Sie herzlich
willkommen.

Reparatur-Café
Im Reparatur-Café kénnen kleinere Gerate, Gegenstinde des
Alltags und Modeschmuck repariert werden. Auch kleinere
Naharbeiten werde tibernommen.
Unsere fach- und sachkundigen Helferinnen und Helfer
Uibernehmen die Reparaturen. Sie kénnen bei der Reparatur
mithelfen oder sich anleiten lassen.

Das Angebot ist kostenlos - Ersatzteile werden berechnet.
AuBerdem gibt es Kaffee und Kuchen.

Ehrenamtliches Engagement
Die Nachbarschaftshilfe setzt sich mit ihren Angeboten fiir ein
solidarisches und inklusives Miteinander in unserer Stadt ein.

Wenn Sie Zeit haben und sich freudig fiir und mit anderen
engagieren, sind Sie bei uns herzlich willkommen.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.
Wir freuen uns auf Sie!

Unsere Termine finden Sie in der Heimatrundschau oder auf
unserer Homepage: www.gemeinsam-langenau.de



Hachbarschaftshilfe Langenau e V.

Erreichbarkeit

In Langenau:
gemeinsam Nachbarschaftshilfe Langenau e.V.
Lange StraRe 36 (Helferhaus)
89129 Langenau
Telefon: 07345 - 91 11 940
Uber Signal: 0178 - 975 1076
per Mail: hallo@gemeinsam-langenau.de

www.gemeinsam-langenau.de

Montag, Dienstag und Donnerstag von 9 Uhr bis 12 Uhr
In Albeck:

Telefon: 01590 - 13 15 148

Per Mail: hallo@gemeinsam-albeck.de

Montag von 9 Uhr bis 11 Uhr

Sie erreichen uns zu den Offnungszeiten oder nach Vereinbarung.

Unsere Unterstiitzung ist abhangig von der Kapazitit unserer
ehrenamtlichen Helferinnen und Helfer und kann nur in Langenau,
Albeck und Goéttingen angeboten werden. Die monatlichen
Angebote sind fiir alle offen.

Es besteht kein Rechtsanspruch auf unsere Leistungen.

Uber eine Spende freuen wir uns. Sie unterstiitzen damit zu 100%
das Engagement von gemeinsam Nachbarschaftshilfe Langenau e.V.

IBAN: DE56 6309 0100 0137 0950 07
BIC: ULMVDE66
Volksbank Ulm-Biberach

Nachbarschaftshilfe Langenau e.V.

gemeinsam Nachbarschaftshilfe Langenau e.V.

Ein Unterstiitzungsangebot in unserer Stadt

Unsere Angebote -
gemeinsam statt einsam!

Blattern Sie gerne um !
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